SAVIGNY JUDO / JU-JITSu
vous accuellle
au Dojo « David Douillet »

COURS DE JUDO

Lundi et vendredi de 18h00 a 20h00
Mardi et jeudi de 17h30 a 21h00

Mercredi de 14h00 a 19h30
o POUAL )\ Samedi de 14h00 & 19h00
RENSEIGNEMENTS

Au Dojo, aux horaires indiqués,

ou par téléphone
@ssez nous voir ! Guy Roudaut 01 69 96 03 67
Thierry Rossin 01 6904 41 60

Le judo est un sport
olympique

qui détend

qui relaxe

qui apprend la souplesse




